simly outdoor

Teamtraining - Erlebnispadagosik - Events

Programmangebot
Jugendherberge Ingolstadt

simply outdoor ist ein Unternehmen aus Ingolstadt, das sich auf
erlebnispadagosische Angebote fur Schulklassen sowie auf Teamtraining-
Veranstaltungen fUr Firmen spezialisiert hat.

Wir sind bayernweit tatig und flhren unsere Programme seit Jahren an Uber
einem Dutzend Hausern fur hunderte Schler jahrlich durch. Durch unsere grofe
Zahl an Mitarbeitern und deren unterschiedliche padagosische und fachsportliche
Qualifikationen kénnen wir Ihnen dieses umfangreiche Angebot an Programm-
bausteinen anbieten, die sie beliebig miteinander kombinieren kénnen und die
auch am Wochenende zu buchen sind.

Selostverstandlich gsewahrleisten wir als professioneller Anbieter von Abenteuern
aller Art héchste Sicherheitsstandards, alle Teilnehmer sind wahrend der Dauer
der Veranstaltung Uber uns versichert und naturlich verflgen wir selbst Uber
alles erforderliche Material wie Kanus und Kletterausriistung, so dass keine
weiteren Kosten entstehen, wir in der Organisation flexibel sein kbnnen und
alles aus einer Hand kommt.

Ein Regenschauer oder Gewitter kann uns nicht aufhalten. Bei Dauerregen
veranstalten wir ein Schlechtwetter-Programm fUr Sie in und am Haus, das
garantiert nicht weniger lustig wird, als die gebuchte Veranstaltung.

Flr weitere Informationen zu den einzelnen Programmen oder eine Buchung
wenden Sie sich bitte direkt an uns. Bitte beachten Sie, dass die angegebenen
Preise fur Klassen ab 20 Schulern gelten. Buchen mehrere Klassen gleichzeitig
oder Uber mehrere Tage, wird Rabatt gewahrt. Bei Buchung eines Wochen-
programms erfolgt der Gepacktransport vom Bahnhof zur Jugendherberge und

 Azurlick kostenfrei durch simply outdoor.

www.simply-outdoor.de, kontakt@simply-outdoor.de, Tel: 0841-142 59 70



Erlebnispiadagogik-Pakete

5-Tages-Programm: Teamtraining & Abenteuer XXL 3-Tages-Programm: Teamtraining & Abenteuer kompakt
3,5 Tage Outdoorprogramm, Personentransfer an Tag 3 und 4 1,5 Tage Outdoorprogramm incl. Personentransfer an Tag 2
sowie Gepacktransfer vom/zum Bahnhof am An- und Abreisetag Dauer 3 Tage
Dauer 5 Tage Zeitraum April bis Oktober
Zeitraum April bis Oktober Alter AL 5. Klasse
Alter Ab 5. Klasse Tag 1: Anreise, Mittagessen, GPS-Stadltrallye

Tag 1: Anreise, Mittagessen, GPS-Staditrallye Tag 2: Zur Auswahl: Kanutour, Hohlenexpedition,

Tag 2: Teamtraining oder Leben wie Robinson Teamtraining & FloBbau, Teamtraining & Hochseil-

Tag 3: Kanutour auf der Altmihl oder Hohlenexpedition garten, abends Grillen

Tag 4: Vormittag zur freien Verfigung, nachmittags Team- Tag 3: Abreise nach dem Frihstick

Hochseilgarten oder FloBbau und -fahrt, abends Grilen Preis 35.- Euro pro Schler

Tag 5: Abreise nach dem Frihsttick

Preis 69.- Euro pro Schuler
Einzelbausteine

Raketenbau und -flug
Dauer Ganztasig
Zeitraum Ganzjahrig
Alter Ab 5. Klasse

In der Jugendherberge bauen die Schiler unter Anleitung unserer Raketenspezialisten
aus bereitgestellten Bausatzen Modellraketen mit einer Grof3e von etwa 50cm. Es muss
gefeilt, geklebt und gepinselt werden, bis jeder Schiler seine Rakete flugfahig hat. Am
nahen Raketenflugplatz werden die Flugkorper mit Treibbsatzen ausgestattet und jeder
darf seine Rakete starten lassen. Mit einem Fauchen hebt sie ab, weit oben stdBt sie
einen Fallschirm aus und segelt heil zur Erde zurlick. Ein spannendes Programm, das
sich vor allem flr die kalte Jahreszeit eignet.

Preis 15.- Euro pro Schiler

Klettern am Kletterturm

Dauer 1/2 Tag
Zeitraum April bis Oktober
Alter Ab 5. Klasse

In der Néhe der Jugendherberge befindet sich ein Kletterturm mit acht Metern Hohe,
an dem die Schuler einen Kletterkurs bekommen. Unsere Guides weisen sie in Gurtzeus,
Sicherungs- und Klettertechnik ein.

Insgesamt stehen acht verschiedene Kletterrouten zur Verfigung.

Preis 10.- Euro pro Schuler

Kanutour auf der Altmiihl

Dauer 1 Tag
Zeitraum April bis Oktober
Alter Ab 5. Klasse

In die Boote — fertig — los!

Mit dem Zug fahren wir morgens zur Einstiegsstelle an die Altmuhl. Dort erhélt die
Klasse ihre Kanus, die Paddel, die Schwimmwesten und vor allem eine fundierte
Einweisung ins Kanufahren durch zwei Kanu-Guides. Anschlieend steigen wir in die
3er-Boote und los geht”s. Nach einer kurzen Eingewdhnungsphase klappt es bald mit
dem Steuern und die Schuler erfahren und erlebben die Altmuhl und die Landschaft
von ihrer schénsten Seite. Mittags legen wir an und holen unsere Brotzeitpakete flr
die Mittagspause heraus. Nebenbei lernen die Schiler einiges zur schitzenwerten
Tier- und Pflanzenwelt rund um die Altmuhl. Die eine oder andere Kooperationsaufgabe
erwartet die Schuler wahrend der Tour, die gegen 16:00 endet.

Preis 90.- Euro pro Schuler zzgl. 6.- Euro Zusticket pro Schiler




Flofbau und -fahrt

Dauer 1 Tag
Zeitraum Agpril bis Oktober
Alter Ab 5. Klasse

Baumeister gesucht!

An diesem Tag bekommen die Schler die Aufgabe, in Kleingruppen aus Holz, Schntren
und Auftriebskdrpern seetlichtige FIGBe zu bauen, mit denen die Teams auf der Donau
fahren werden. Um diese Gruppenaufgabbe zu meistern, bedarf es guter Zusammenarbeit
sowohl in der Planungs- als auch in der Bauphase. Wenn jedes Team ein seetlchtiges
FloB3 gelbaut hat, stechen wir in See und fahren durch alle Ingolstadter Briicken, genief3en
eine tolle Aussicht auf die Sehenswrdigkeiten vom Wasser aus und beenden die Tour
nach etwa einstindiger Fahrt. Am Ziel besteht die Mdglichkeit, den Tag mit einem
Grillabend ausklingen zu lassen.

Preis 18.- Euro

Expedition in cine unerschlossene Hohle

Dauer 1 Tag
Zeitraum Mitte April bis Mitte Oktober
Alter Ab 6. Klasse

Mit dem Bus fahren wir nach dem Frihstlck zu einem der spannendsten Orte des
AltmUhltals. An der Hohle angekommen, risten sich die Schiler mit Klettergurten,
Helmen und Stirnlampen aus und steigen durch ein Loch im Fels in das Innere des
Berges. Bei unserem etwa einen Kilometer langen Weg durch den Berg begehen wir
grof3e Raume und kriechen durch enge Ganse.

An schwierigen Passagen, die nur kletternd bewaltigt werden kdnnen, helfen sich
die Schuler gegenseitig und jeder packt mit an.

Die Klasse erwartet ein Erlebnis, das ihr einiges abverlangt, garantiert aber noch
lange in positiver Erinnerung bleiben wird und die Klasse zu einem starken

Team verbindet.

Preis 90.- Euro pro Schiler zzgl. 300.- Euro Bustransfer pauschal

GPS-Stadtrallye

Dauer e Tag
Zeitraum Ganzjahrig
Alter AL 5. Klasse

An der Jugendherberge teilen wir die Klasse in Teams auf, die jeweils ein GPS-Gerat
sowie eine Einweisung in deren Bedienung erhalten. Anschlieend machen sich die
Schuler auf eigene Faust in kleinen Teams auf, die Koordinaten zu finden, die Uber die
ganze historische Altstadt der ehemaligen Landesfestung Ingolstadt verstreut liegen -
eine spannende Moglichkeit, die Stadt zu erkunden. Deshalb eignet sich dieses
Programm besonders flr den Nachmittag des Anreisetags. Nur mit guter Teamarbeit
sind die besten Wege zu den Zielen zu finden und die Gruppe hat eine Chance, als
erster am Ziel zu sein.

Preis 5.- Euro pro Schuler (buchbar nur in Kombination mit Tagesprogramm)

It's Team Time

Dauer Q % Tage
Zeitraum Ganzjahrig
Alter 5. bis 10. Klasse

Zweieinhalb Tage befassen wir uns mit dem Thema Teamaroeit und Gesprachskultur.
In theoretischen Einheiten erarbeiten die Schiler die Grundlagen erfolgreicher
Zusammenaroeit und kénnen |hre Erkenntnisse dann bei vielen Kooperationsaufgaben
mit steigender Schwierigkeit unter Beweis stellen. Teamprojekte, Rollenspiele, Diskussions-
und Reflexionsrunden gehoren zum Programm. Eines wird zum Schiuss jeder erlebt
haben: Gemeinsam kommt man weiter!

Preis 37,50 Euro pro Schuler




Team-Hochscilgarten

Dauer 1 Tag
Zeitraum Ganzjahrig
Alter Ab 7. Klasse

Mit dem Linienbus (im Preis enthalten) fahren Sie zu unserem nahen Teamtraining-
Hochseilgarten in der Nahe des Audi-Werks. Die Kletteraufgaben in acht Metern Hohe,
die die Schuler hier unter der Anleitung unserer Trainer erwarten sind nur in Teamarbeit
zu schaffen. Nur wenn jeder alles gibt, kommt die Klasse heute hoch hinaus. Weitere
infos unter

Preis 99.- Euro pro Schuler

Teamtraining

Dauer 1 Tag
Zeitraum Ganzjahrig
Alter AL 5. Klasse

Teamfahigkeit ist eine Schllsselqualifikation der heutigen Zeit geworden, in der Schule
ebenso wie spater im Berufsleben.

Anhand von verschiedenen Problemldseaufgaben in steigerndem Aufoau wird die
Fahigkeit der Schuler zu Kommunikation und Kooperation geférdert. Dabei wird der
Klasse, was Einfallsreichtum und Geschicklichkeit betrifft, einiges abverlangt und jeder
ist gefordert. Nach jeder Aufgabe bleibt Zeit, die Eindriicke zu besprechen und
Konsequenzen flr das ndchste Projekt zu ziehen. Schrittweise klappt es besser — jetzt
ziehen alle an einem Strang!

Preis 13.- Euro pro Schuler

Leben wie Robinson

Dauer 1 Tag
Zeitraum Ganzjahrig
Alter 3. bis 7. Klasse

Die Klasse ist mit dem Flugzeus im Ingolstadter Auwald notgelandet! Gut, dass noch
Funkverbindung mit dem Tower besteht, der die Schuler zurlick in die Zivilisation fihrt,
wenn die richtig mit dem Kompass umgehen.

Auf dem Weg wird Feuer gemacht, Tee gekocht aus dem, was der Wald hergiot,
Verletzte werden transportiert, Notunterkinfte getaut, Essbares muss gefunden werden
— und zum Schluss gibt es eine Uoerraschung fir die ganz Harten. ..

Preis 13.- Euro pro Schuler
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