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Bogenbau + instinktives BogenschieBen
Auf den Spuren von Robin Hood!

Die Schuler erfahren, dass sie Ruhe und Gelassenheit voranbringen kénnen und
dass Beharrlichkeit nétig ist, um Ziele zu erreichen.

Am Vormittag hat jeder die Gelegenheit aus vorbereitetem Holz und mit dem
gestellten Werkzeug einen Bogen zu bauen. Die Bauweise der Bégen ist relativ
einfach und daher leicht umzusetzen. Dennoch kdnnen gute Schussleistungen
erreicht werden.

Nach dem Mittagessen und einer Einfihrung in Theorie und Praxis des Schief3ens
mit Pfeil und Bogen haben alle ausreichend Gelegenheit, die eigenen Bdgen
auszuprobieren. Nach einer Einweisung und Unterstitzung durch die Trainer, werden
schnell die ersten Erfolge erreicht.

Jeder kann zur Ruhe kommen und natirlich macht es Spaf, alleine und gemeinsam
die unterschiedlichen Ziele ins Visier zu nehmen. Zusétzlich erfahren die Schdler
einiges Uber die Geschichte und Tradition dieses faszinierenden Sports.

Als Abschluss kénnen alle auch noch unsere professionellen Sportbégen
ausprobieren.

Die Schulerinnen und Schiler diirfen die selbst gebauten Bdgen selbstverstandlich
behalten.

Dauer: ca. 5,5 Stunden.
Die Aktion findet auf dem Gelénde der Jugendherberge statt.

Leistungen
Preis: 31 € pro Schuler/in (2018), individuelles erlebnispadagogisches

Tagesprogramm. Durchflihrung durch zwei erfahrene Outdoor-Teamtrainer und
Padagogen.

Material und Werkzeuge werden gestellt. Die gebauten Bégen durfen behalten
werden.
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ErmaBigung
2 Freiplatze fur Lehrkrafte/Begleitpersonen von Schulklassen ab 22 Personen (20

abzurechnende Personen).

Allgemeine Hinweise
Das Programm ist fUr die 5. - 13. Klasse geeignet.
Es ist an folgenden Tagen buchbar: Montag bis Sonntag (ganzjéhrig)

Kontakt:

Jugendherberge Triberg

Rohrbacher Str. 35

78098 Triberg

Tel: +49 7722 4110

Fax: +49 7722 6662
info@jugendherberge-triberg.de
Leitung: Melanie Kube und Peter Kube

HOSTELLING
INTERNATIONAL



