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Bausteinbeschreibungen Klassenfahrten in Sigmaringen

Tagesbausteine:

6. Wir sind eine Klasse
Gemeinsam sind wir starker als alleine, angeleitet von ausgebildeten
Schauspielerinnen

Bei dieser Klassenfahrt steht alles im Zeichen der Teambildung und des Zusammenhalts.

Die Schulerlnnen lernen tber Rollenspiele und Improvisation, anderen zuzuhéren und sich in ihn/
sie hineinzuversetzen, Kérpersprache richtig zu deuten und Empathie zu entwickeln.

Auch Kérperibungen zur Entspannung und Muskellockerung gehdren zu dem teamférdernden
Programm.

Zum Abschluss stehen die Schilerlnnen vor einer schauspielerischen Aufgabe, die sie nur in
Zusammenarbeit als gutes Team I6sen kénnen. Das schweil3t zusammen und zeigt, dass jedes
Kind ein wichtiger Teil der Klasse ist.

Teilnehmerzahl: mindestens 17 Personen
Klassenstufen: 4. bis 10. Klassenstufe

Dauer: 1,5 Tage Programm

Zeitraum: ganzjahrig verfugbar

Veranstaltungs-

ort: Es findet in den Raumlichkeiten der Jugendherberge statt.

Hohenzollern-Jugendherberge - HohenzollernstraBe 31 - 72488 Sigmaringen
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